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A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Mas Pais Verdes Equo, en el Grupo Parlamentario Plural, de conformidad con los articulos
193 y siguientes del Reglamento de la Camara, presenta la siguiente Proposicién no de ley
para su debate en Pleno sobre planificacidn de la retirada de las mascarillas en entornos
educativos.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Desde el mes de marzo de 2020 hemos experimentado diferentes intervenciones de salud
publica encaminadas a disminuir el impacto de la pandemia de COVID-19 en nuestra salud y,
en términos generales, en nuestra sociedad.

El uso de la mascarilla en interiores ha sido una de esas medidas, siendo bastante
generalizada en diferentes paises de nuestro entornoy, ademas, habiéndose mostrado como
una herramienta fundamental para el control de la transmision del SARS-CoV-2. Por otro
lado, el uso de mascarillas en espacios exteriores, aunque controvertido desde el punto de
vista de la justificacion técnica, ha sido obligatorio en Espafia hasta inicios de febrero de 2022,
salvo una época en la cual esta medida decayd.

Ahora, con la generalizaciéon de la vacunacidn en la poblacidn general, el aumento de la
vacunacion en la poblacién pediatrica entre 5 y 11 afios, en los cuales veremos una
proporcidn creciente de nifios y nifias con la pauta completa durante las préximas semanas,
y los datos acumulados de la ultima ola en lo relativo a la tasa de complicaciones en los casos
de COVID-19, es hora de plantear qué hacer con algunas de las medidas de seguridad
implantadas semanas o meses atrds. Que las instituciones ostenten el mando y la guia de la
retirada y atenuacion de las medidas de seguridad es fundamental para amplificar los efectos
positivos y reducir los impactos negativos.

Los centros educativos pueden ser un lugar idéneo para comenzar a retirar la mascarilla en
el interior de las aulas, de forma gradual y progresiva. Esto es asi, principalmente, porque
sabemos que la retirada de la mascarilla aportaria beneficios importantes a los nifios y nifias
en al menos dos aspectos fundamentales para su vida diaria y su desarrollo futuro: la
socializacion entre pares y la mejora en diversos ambitos del aprendizaje.

Tenemos la oportunidad de llevar a cabo esta retirada de la mascarilla, no de una forma
atolondrada y que busque el efectismo, sino gradual y monitorizada, como sefiala el
Posicionamiento de la Asociacién Espafiola de Pediatria - AEP con relacién a la retirada
progresiva de mascarillas en las escuelas, publicado el 14 de febrero de 2022: “Si queremos
progresar hacia una eventual “normalizacion” de la transmisién, debemos ir retirando
progresivamente las medidas de prevencién en el dmbito escolar, adaptéandonos a la
situacion epidemioldgica de cada comunidad, y siempre y cuando se pueda garantizar una
monitorizacién estrecha del impacto de esta desescalada”. Comenzar la retirada por los
cursos inferiores de educacién primaria y avanzar de acuerdo con los estudios de medida de
impacto de dicha retirada hacia cursos superiores permitiria avanzar actuar en la direccion
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de atenuacién de las medidas de seguridad, haciéndolo de forma segura.

Ademas, es preciso que la desescalada en las medidas que han de ser retiradas de forma
progresiva ha de acompafiarse del refuerzo de aquellas otras medidas que han de
mantenerse en el tiempo, porque son beneficiosas no solo en el contexto de la pandemia de
COVID-19 sino en términos generales para la prevencidn de infecciones respiratorias. Es el
caso de la ventilacion. Sabemos que una correcta ventilacion es un elemento fundamental
para la prevencion de la transmisidn de SARS-CoV-2 en entornos cerrados, asi como de otras
infecciones respiratorias; la ventilacion mas adecuada es la realizada de forma natural
mediante ventilacién cruzada, garantizando por parte de las instituciones que se cuentan con
los medios técnicos y profesionales necesarios para que los lugares donde no se da dicha
ventilacidn cruzada, tengan una ventilacidn suficientemente satisfactoria.

Asi mismo, es necesario intensificar la vacunacion en la pobhlacion pediatrica, asi como
atender sus necesidades de socializacion, ya que estas necesidades de nifios y nifias fueron
puestas a la cola en las primeras fases de la pandemia sin tener en cuenta las implicaciones
para su salud mental. Siendo la poblaciéon de menor riesgo, fueron los ultimos en salir a
pasear y deben ser los primeros ahora.

Por ello, Mas Pais Verdes Equo, en el Grupo Parlamentario Plural presenta la siguiente

PROPOSICION NO DE LEY:

El Congreso de los Diputados insta al Gobierno a:

1. Proponer en el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud la retirada de la
mascarilla en los centros educativos, como primer lugar donde pilotar esta medida
dentro de nuestra sociedad, comenzando por los cursos inferiores y avanzando de
acuerdo con el analisis de los resultados de impacto de esta medida.

2. Acordar con las Comunidades Auténomas procedimientos para garantizar la
ventilacién en las aulas de los centros educativos, debiendo estas poner los medios
materiales necesarios para la ventilacion en aquellas aulas que no puedan ventilar de
manera correcta mediante ventilacién natural, seglin se acredite mediante mediciones
de los niveles de calidad del aire.

En el Congreso de los diputados, 24 de febrero de 2022.
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